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Chủ đề: “Gia đình – nguồn lực và trách nhiệm trong phòng, chống bạo lực gia đình”
Ngày 01/7/2008 Luật Phòng, chống bạo lực gia đình có hiệu lực pháp luật. Theo quy định tại khoản 2 Điều 1, Luật Phòng, chống bạo lực gia đình thì một trong các hành vi được xem là hành vi bạo lực gia đình là:
- Cưỡng ép thành viên gia đình lao động quá sức, đóng góp tài chính quá khả năng của họ; kiểm soát thu nhập của thành viên gia đình nhằm tạo ra tình trạng phụ thuộc về tài chính

Rất nhiều người, và ngay cả bản thân tôi, khi chưa tìm hiểu Luật Phòng, chống bạo lực gia đình thì đều nghĩ rằng hành động này là không vi phạm luật, thậm chí còn có thể hiểu là không để vợ con làm việc, một tay người đàn ông chu cấp toàn bộ tài chính của gia đình, là hành động tốt, đáng tự hào. Thực tế, chúng ta có thể dễ dàng quan sát được xung quanh, hành vi này diễn ra rất nhiều, với rất nhiều hình dạng khác nhau.

Có những người chồng, không để vợ ra ngoài, chỉ cho vợ làm công việc nội trợ vì có tính ghen, sợ người khác dòm ngó. Có những người với lý do muốn vợ chỉ chuyên việc lo cho gia đình, chăm cho con cái. Lại có những người vì bản thân tạo ra thu nhập cao, nên không muốn vợ con chịu cực. Đó là chưa kể có những người có tâm ý như trong luật đề cập, cố tình tạo ra tình trạng phụ thuộc tài chính

Bản thân tôi, những người quanh tôi, tôi thấy rằng bằng cách này hay cách khác, ý chưa tốt hay ý tốt thì theo thời gian người bị làm cho phụ thuộc tài chính, sẽ chán nản, mất động lực, ít có thời gian tiếp xúc với xã hội, sinh ra các suy nghĩ tiêu cực. Về lâu dài gây rạn nứt hạnh phúc gia đình …

Vì vậy, giải phóng bạo lực gia đình không cần nói gì cao xa, to tát. Đó là việc chia sẻ công việc, chia sẻ việc chăm sóc gia đình con cái. Để cho người vợ, con được có cơ hội để tự chủ tài chính, thể hiện bản thân. Việc san sẻ tất cả mọi việc từ tài chính đến việc gia đình mới nhìn thì không thật tốt, do suy nghĩ ăn vào đầu của người Việt là “Đàn ông xây nhà, đàn bà xây tổ ấm”. Nhưng về lâu dài đó mới là hạnh phúc dài lâu, bền vững. Ngoài ra, việc làm này hiểu theo một ý xa hơn là phòng được những tình huống rủi ro, một khi người trụ cột tài chính của gia đình bị tai nạn, thì gia đình vẫn có thể xoay sở mà không dễ bị đổ vỡ 
